
                     CURRICULUM VITAE                         

 
 

1.- DATOS PERSONALES: 

Nombre: GABRIELA NOVOA BARCENA 

Fecha de nacimiento: 03/11/1961, Montevideo, Uruguay 

Estado Civil: Casada 

C. I: 1.686.938-3 

Domicilio: Chaná 2268 

Telefono: (598) 2 402 17 80 

Celular: 098 973 273 

E-mail: magabynovoa@gmail.com/ gabriela.novoa@asse.com.uy 

 

      

2. TÍTULO Y FORMACIÓN 

2.1 Títulos de postgrado: 

2.1.1.   Cursando último semestre Maestria en Psicología Clínica, Facultad de 

Psicología, Universidad de la República Oriental del Uruguay. 2009-actual 

2.1.2- Especialista en Psicoterapia Psicoanalítica (Expediente MEC 2005/6635). 

Instituto Universitario de Psicoterapia Psicoanalítica de AUDEPP (IUPPA). 2006/2007  

2.1.3.- Especialista en Gestión de la Calidad en Servicios de Salud. Instituto Uruguayo 

de Normas Técnicas – UNIT. 2003 

 

2.2- Títulos de grado: 

 Graduación: Psicóloga, Facultad de Psicología, Universidad de la República, 

(UdelaR),  1990. Título habilitado por Ministerio de Salud Pública, No. Reg. 319, F.63, 

L.15 con fecha 10/07/1990.  Conversión de título a Licenciada de Psicología el 

30/08/2006 habilitado por el Ministerio de Salud Pública el 07/04/2008. 

 

2.3 – Formación Complementaria - Cursos corta duración 

2.3.1. – “Gestión de Redes Integradas de Servicios de Salud”, organizado por la 

Organización Panamericana de la Salud (OPS), Organización Mundial de la Salud 

(OMS), Ministerio de Salud Pública (MSP) y la Administración de los Servicios de 

Salud del Estado (ASSE), Uruguay (Diciembre 2013). 

2.3.2.  -  “Gestión de los Servicios Públicos: Satisfacción de las demandas ciudadanas”, 

organizado por el Instituto Nacional de Administración Pública (INAP) del Ministerio 

de Hacienda y Administraciones Públicas de España y la Agencia Española de 

Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID), Cartagena de Indias, Colombia 

(Noviembre 2012) 

2.3.3 “Diseños de Investigación Clinica en Psicología”, Facultad de Psicología - 

UDELAR, Uruguay (Mayo 2011). 
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2.3.4.   -  “Vulnerabilidades psiquiátricas en la juventud”,  coordinado por el Dr. Alvaro 

D´Ottone, Asociación Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalítica, Uruguay, (Mayo 2009)  

2.3.5    -   Seminario Taller de la Red de Atención a Usuarios de Drogas: Experiencias 

desde lo territorial. Organizado por: Junta Nacional de Drogas, División Salud 

Intendencia de Montevideo, Administración de los Servicios de Salud del Estado y 

Programa Infamilia del MIDES , Uruguay (2009) 

 

2.3.6  - Seminario: Desarrollo: ¿terminable o interminable? Clínica e Investigación a 

cargo del Prof. Dr. Robert Emde, Universidad de Denver, Colorado, EEUU, organizado 

por: Facultad de Psicología de la Universidad Católica del Uruguay, 2009 

 

2.3.7. -   “Medicina de las Adicciones y Patologías Asociadas”, Administración de los 

Servicios de Salud del Estado, Uruguay (Abril – Mayo 2001) 

2.3.8  -    Actualización en Trastornos de Ansiedad, Sociedad de Psiquiatría del 

Uruguay, Uruguay (Abril 2000) 

 

2.3.9. -  Investigación en Psicoterapia, Sociedad de Psiquiatría del Uruguay, Uruguay 

(Julio 1995) 

 

2.3.10  -  Requerimientos para la Investigación en Psiquiatría y Salud Mental, Dr. 

Norman Sartorious, organizado por: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay, (Marzo 1995) 

 

2.3.11 - Curso de Especialización Teórico Práctico sobre Psicoterapia de Tiempos y 

Objetivos Limitados, organizado por Coordinadora de Psicólogos del Uruguay 

(Noviembre 1994 / Noviembre 1993) 

 

2.3.12 - Curso de Formación Continua dictado por Dr. Otto y Paulina Kernberg, 

organizado por: Asociación Psicoanalítica del Uruguay , Uruguay (Abril 1991) 

 

 

3.- ACTIVIDAD LABORAL Y PROFESIONAL 

     3.1.- Adjunta a la Dirección de Salud Mental y Poblaciones Vulnerables de la 

Administración de los Servicios de Salud del Estado (ASSE) cuyo cometido es la 

gestión, planificación y evaluación  técnica de la Red de Salud Mental a nivel país, en el 

marco de la implementación del Sistema Nacional Integrado de Salud. (2010 – Actual). 

 

     3.2.- Lic. en Psicología de la Administración de los Servicios de Salud del Estado 

(ASSE),  Ministerio de Salud Pública del Uruguay, con cargo de Técnico Psicólogo en 

la Unidad de Salud Mental del Hospital Maciel. Coordinadora del Área de Psicología. 

Psicoterapeuta del Área de Policlínica.  (1992 - 2010) 

 

     3.3.- Psicoterapeuta Psicoanalítica de Adolescentes y Adultos en consulta privada. 

(1992- Actual) 

  

     3.4.- Lic. en Psicología del Centro de Educación Inicial “Bachín”. Desarrolló tareas 

de observación de niños, atención de consultas psicológicas y talleres con padres. 

Coordinó el trabajo interdisciplinario dentro de la Institución. (1991 – 2001) 

 



4. ACTIVIDAD ACADÉMICA 

4.1.Presentación de Trabajos en Eventos Científicos 

 Novoa, G; Vázquez, L; Anfusso, A.; Baranda, A et cols – “El Juego en la 

Psicoterapia de Adultos”, XX Encuentro Latinoamericano sobre el pensamiento de 

D.W. Winnicott, ¿Por qué Winnicott hoy?, Chile, Noviembre 2011. 

 Montalbán, A.; Novoa, G.; Thode, C.; Larrobla, C.; Fachinetti, M. – “Centro de 

Egreso: un nuevo espacio de asistencia psiquiátrica”, XXIII Congreso APAL, VIII 

Congreso Uruguayo de Psiquiatría, 17/20 noviembre 2004. 

 Laport, G.; Novoa, G; Vignale, S; Equipo docente del Jardín de Infantes Bachín – 

“Transmitiendo la Experiencia de Transición en el centro de Educación Inicial 

“Bachín”. II Jornadas de Educación y Psicoanálisis.” APU. 2000 

 Novoa, G.; Couso, M.; Fachinetti, M.; Romano, S.; Puerto, L.; - Diseño de un 

programa de control post-alta de pacientes adolescentes que estuvieron internados 

en Unidad de Salud Mental del Hospital Maciel. Jornadas Científicas en Psiquiatría, 

Octubre 1999 

 Acevedo, M; Amilibia, B.; Gularte, G.; Novoa, G; Severino, G.; Souza, A. – “Area 

Terapéutica de la Sala de Salud Mental del Hospital Maciel. Un Camino hacia la 

creación y el encuentro”. Jornadas Científicas en Psiquiatría. Octubre 1999 

 Acevedo, M; Novoa, G.; Severino, G. – “Sala de Salud Mental del Hospital Maciel 

– 10 años de un servicio que continúa proyectándose hacia el futuro.” Jornadas 

Científicas en Psiquiatría. Octubre 1999 

 Couso, M.; Dubourdieu, M.; Novoa, G.; Quinteros, N. – “Equipos de Salud: 

¿Multidisciplina o Interdisciplina?.. ¿Sumatoria de Abordajes o Integración?” – XX 

Congreso de la Asociación Psiquiátrica de América Latina – II Conferencia 

Internacional del Hospital Psiquiátrico de La Habana – Cuba 1998 

 Guerra, V.; Laport, G.; Malmierca, X.; Novoa, G.; Raimondi, K.; Silva, R.; Vignale, 

S. – “Los objetos transcionales y el Jardín de Infantes” – II Congreso Regional de 

Atención Temprana y Psicomotricidad. Psicomotricidad, Escuela de Tecnología 

Médica, Facultad de Medicina. UdelaR, 1997 

 Abad, A.; Arrillaga, M.; Forni, S.; Laport, G.; Novoa, G.; Rubio, M.; Sabaj, E.; 

Vignale, S.; Equipo docente del Jardín de Infantes Bachín. – “La Práctica 

Psicomotriz en Educación Inicial, Una Experiencia a Compartir”: II Congreso 

Regional de Atención Temprana y Psicomotricidad. Psicomotricidad, Escuela de 

Tecnología Médica, Facultad de Medicina. UdelaR, 1997 

 Couso, M.; Larrobla, C.; Novoa, G.: “Unidad de Salud Mental. Funciones del 

Psicólogo Clínico”, presentado en el Primer Encuentro Temático de Psicólogos del 

MERCOSUR, Salud Mental, organizado por Coordinadora de Psicólogos del 

Uruguay, Montevideo, julio 1996.  

 Larrobla, C.; Novoa, G.; Pérez, C.; Thode, C.: “Abordaje Psicoterapéutico en la 

Unidad de Salud Mental del Hospital Maciel. ¿Perpetuación o transformación?”, 

presentado en las IV Jornadas de la Clínica de Psiquiatría, organizadas por la 

Facultad de Medicina, Sociedad de Psiquiatría del Uruguay, Montevideo, junio 

1995.  



 Larrobla, C.; Novoa, G.: “Grupo de Asistencia Vincular”, presentado en la Jornada 

Interhospitalaria de abordajes familiares; organizada por el Área de familia de la 

Clínica Psiquiátrica de Niños y Adolescentes del Hospital Pereira Rossell; 

Montevideo, noviembre 1994.  

 

 

5.- ACTIVIDAD CIENTÍFICA 

      5.1. Publicaciones 

 Larrobla Cristina, Canetti Wasser, Alicia Miriam, Hein Picó, Pablo, Novoa Barcena, 

Gabriela, Duran Mariana - Prevención de la conducta suicida de adolescentes. Guía 

para los sectores Educación y Salud. (ISBN: 978-9974-0-1043-7). Art.2, CSIC, 

UdelaR 

 

 Romano, S.; Novoa, G.; Gopar, M.; Cocco, A.; De León, B.; Ureta, C.; Frontera, 

G.; - El Trabajo en Equipo: Una mirada desde la experiencia en Equipos 

Comunitarios de Salud Mental, Rev. Sociedad de Psiquiatría del Uruguay, Volumen 

71 Nº 2 Diciembre 2007, pág. 135152.  

 

 G. Severino, G. Novoa, M. Acevedo, B. Amilibia, G. Gularte, A. de Souza. – Area 

Terapéutica de la Sala De Salud Mental del Hospital Maciel. “Un Camino hacia la 

Creación y el Encuentro”. Uruguay. Revista ARAPDIS – Premi Solidaritat 1999, 

Salut Mental Comunitaria, Barcelona, España – 2002 

 

 Novoa, G.; Couso, M.; Fachinetti, M.; Romano, S.; Puerto, L.; - Diseño de un 

programa de control post-alta de pacientes adolescentes que estuvieron internados en 

Unidad de Salud Mental del Hospital Maciel. Jornadas Científicas en Psiquiatría, 21-

23/10/1999, en: Investigación en la Clínica Psiquiátrica de la Facultad de Medicina 

1943 - 2003, Comisión Sectorial de Investigación Científica (CSIC) - Facultad de 

Medicina de Montevideo, Universidad de la República (UdelaR). 

 

 Acevedo, M; Amilibia, B.; Gularte, G.; Novoa, G; Severino, G.; Souza, A. – “Area 

Terapéutica de la Sala de Salud Mental del Hospital Maciel. Un Camino hacia la 

creación y el encuentro”. Jornadas Científicas en Psiquiatría. 21-23/10/1999, en: 

Investigación en la Clínica Psiquiátrica de la Facultad de Medicina 1943 - 2003, 

Comisión Sectorial de Investigación Científica (CSIC) - Facultad de Medicina de 

Montevideo, Universidad de la República (UdelaR). 

 

 Acevedo, M; Novoa, G.; Severino, G. – “Sala de Salud Mental del Hospital Maciel – 

10 años de un servicio que continúa proyectándose hacia el futuro.” Jornadas 

Científicas en Psiquiatría,  21-23/10/1999, en: Investigación en la Clínica Psiquiátrica 

de la Facultad de Medicina 1943 - 2003, Comisión Sectorial de Investigación 

Científica (CSIC) - Facultad de Medicina de Montevideo, Universidad de la 

República (UdelaR). 

 Larrobla, C.; Pérez, Ma. C.; Novoa, G.; Thode, C. - Abordaje psicoterapéutico en la 

Unidad de Salud Mental del Hospital Maciel. ¿Perpetuación o transformación?, 

Jornadas Científicas en Psiquiatría, 9-11/11/1995, en: Investigación en la Clínica 



Psiquiátrica de la Facultad de Medicina 1943 - 2003, Comisión Sectorial de 

Investigación Científica (CSIC) - Facultad de Medicina de Montevideo, Universidad 

de la República (UdelaR). 

 

5.2.- Trabajos de investigación 

 ANII-Proyectos de Investigación Aplicada (Fondo María Viñas) 2013-2014. 

- “Prevención de conducta suicida en adolescentes en Uruguay: hacia 

una mejora de los recursos humanos de salud.”  

Responsable: Dra. Cristina Larrobla (Fac. de Medicina), 

Participantes: Lic.Soc. Pablo Hein  (Dirección Salud Mental-ASSE),  Dra. Alicia 

Canetti  (Fac. de Medicina) y Lic. Gabriela  Novoa (Dirección Salud Mental- ASSE).  

 

 CSIC- Fondo para la comprensión pública de temas de interés general, Art.2, 

2013 

- Comprensión y prevención de conducta suicida en adolescentes en 

Uruguay: hacia una mejora de los recursos humanos de salud y 

educación.  

Larrobla Cristina, Canetti Wasser, Alicia Miriam (Facultad de Medicina), Hein Picó, 

Pablo (Facultad de Ciencias Sociales), Novoa Barcena, Gabriela (ASSE), Duran 

Mariana (ANEP).  

 

 Proyecto de Tesis de la Maestría en Psicología Clínica de la Facultad de 

Psicología de la UdelaR: 

- “Salud Mental en el Primer Nivel de Atención: Su articulación en el marco 

del Sistema Nacional Integrado de Salud” 

Tutor: Dra. Cristina Larrobla, Directora Académica: Dra. María José Bagnato. 

Presentado en Diciembre 2010, aún no fue aprobado. 

 Proyectos presentados al Jefe de Servicio de la Unidad de Salud Mental del 

Hospital Maciel, Dr. Ariel Montalbán:  

- “Mejora de la Sala de Espera de la Policlínica de la Unidad de Salud 

Mental”.  

Responsables: Lic. Gabriela Novoa;  Lic. Cecilia Thode. Ayudantes: Estudiantes de 4to. 

Año de Facultad de Psicología, Unidad Operativa Docente Asistencial de la Consulta 

Psicológica. Investigadora: Lic. Matilde Pazos. Aprobado Junio 2004. 

 

- “Evaluación de los pacientes que se asisten en la Policlínica de la Unidad de 

Salud Mental desde un período mayor a 5 años” 

Responsables: Lic. Gabriela Novoa;  Lic. Cecilia Thode. Ayudantes: Estudiantes de 4to. 

Año de Facultad de Psicología, Unidad Operativa Docente Asistencial de la Consulta 

Psicológica. Investigadora: Lic. Matilde Pazos. Aprobado Agosto 2004. 



 

- “Evaluación del Registro en las Historias Clínicas de lo pacientes que se 

asisten en la Policlínica de la Unidad de Salud Mental” 

Responsables: Lic. Gabriela Novoa;  Lic. Cecilia Thode. Ayudantes: Estudiantes de 4to. 

Año de Facultad de Psicología, Unidad Operativa Docente Asistencial de la Consulta 

Psicológica. Investigadora: Lic. Matilde Pazos. Aprobado Agosto 2004. 
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